Tervezet
Az emberi eroforrasok minisztere

.../2012. (...) EMMI rendelete

az otthoni szakapolas, hospice eljaras, valamint a rehabilitacios ellatasok, szanatoriumi
ellatassal osszefiiggo eljaras egyszertsitésérol

Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 247. § (2) bekezdés f) pontjaban kapott
felhatalmazas alapjan,

a 2. § tekintetében a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl szold 1997. évi LXXXIII. torvény
83. § (4) bekezdés €) pontjaban kapott felhatalmazas alapjan,

a 3. § tekintetében az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 247. § (2) bekezdés X)
pontjdban kapott felhatalmazas alapjan,

az egyes miniszterek, valamint a Miniszterelndkséget vezetd allamtitkar feladat- ¢és
hataskorérdl szolo 212/2010. (VIL. 1.) Korm. rendelet 41. § b) és d) pontjaban meghatarozott
feladatkdromben eljarva a kovetkezdket rendelem el:

1.§
(1) Az otthoni szakapolasi tevékenységrol szoldo 20/1996. (VII. 26.) NM rendelet (a
tovabbiakban: R.) 2. § (3) bekezdés a) pontjaban a ,haroméves” szovegrész helyébe a
,»ketéves” szoveg 1ép.
(2) Az R. 2. szamu melléklete helyébe az 1. melléklet 1ép.
(3) Az R. 3. szdmu melléklete helyébe a 2. melleklet 1ép.
(4) Az R. 4. szamu melléklete helyébe a 3. melléklet 1ép.
(5) Az R. 5. szamu melléklete helyébe a 4. melleklet 1ép.
(6) Az R. 6. szamu melléklete helyébe az 5. melléklet 1ép.

2.§

Hatalyat veszti az orvosi rehabilitacid keretében torténd szanatoriumi ellatas rendjérdl szo6lo
20/1995. (VI. 17.) NM rendelet.

3.§

Hatalyat veszti a természetes gyogytényezokrdl szolo 74/1999. (XII. 25.) EiiM rendelet

a) 2. § (2) bekezdés b) pontjaban a ,,szanatorium” szévegrész,

b) 10. § (2) bekezdésében és 1. szamu melléklet II. rész 28. pontjaban a ,,szanatérium,”
szovegrész,

c) 1. szamu melléklet L. rész 4. pontja.

4.§

Ez arendelet 2013. januar 1-jén Iép hatalyba.



1. melléklet a .../2012. (...) EMMI rendelethez
., 2. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rendelethez

Az otthoni szakdpolas és otthoni hospice ellatas miikodtetésének targyi feltételei

1. Miikodteteés kozpontja:

a) irodahelyiség a legsziikségesebb butorokkal ellatva
aa) kommunikacios lehet6ség: telefon vagy személyhivo,
ab) szamitogép, nyomtatoval,

b) védoruha;

¢) kozlekedési eszkoz (ahol kiilon sziikséges pl. kerékpar vagy motorkerékpar, esetleg autd, de nem kotelezd

jelleggel).
2. Az otthoni szakapolas, otthoni hospice ellatds soran hasznalt anyagok és eszkozok
Novértaska tartozékai

- Vérnyomasmeérd

- Phonendoscop

- Garatlampa (pupilla lampa)

- Steril egyszerhaszndlatos fecskendok

- Streil titk, szarnyas tiik, periféridas véna katéterek
- Bér-, kéz-, nydlkahartya-, eszkéz dezinficiensek
- Steril kotszerek

- Steril ollok

- Steril anatémiai csipesz

- Strangulalé gumi

- Ragtapasz

- Vatta

- Testhoméré

- Spatula

- Vesetal

- Védoruha, védokotény

- Arcmaszk

- Steril és nem steril gumikesztyii, folia kesztyii

- Egyszer haszndlatos kéztorlo

- Elsodleges veszélyes hulladék gyiijté doboz

tovabba a szolgaltatonak rendelkeznie kell a kovetkezo eszkozokkel

- Steril infuizios szerelék

- Steril szonddk

- Steril katéterek

- Steril katéter csusztato

- Steril bedntd csovek

- Infuzios pumpa (parenterdlis taplalas és hospice elldtas esetén)
- Vizeletvizsgalati tesztcsik

- Vércukorszintmérd



2. melléklet a .../2012. (...) EMMI rendelethez

., 3. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rendelethez

SZOLGALTATO:
NEV:
fénykép
Szakképesités:
ANTSZ engedély sz.:
OEP szerz6dés szama:
DAtum ....occveveiiiiieiece e
alairas
3. melléklet a .../2012. (...) EMMI rendelethez
., 4. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rendelethez
I./1 APOLASI ANAMNEZIS
BELEY NEVE. e TAJ:
A beteg legkozelebbi hozzAtartozoja: ......... coceeeeeevrvuneeeeeeerunnnseeeennens telefonszama: ..............ccccoevvieviiniiiene
|3 B:VA 10 0T 1 1) telefonszama: .............ccoccevviiiiiine i

“ §ziikség esetén a hozzatartozo beleegyezésével tolthetd ki.




N 111 (- OO OO T PO R TP PO PP PP PTOPP
ALKAT ENO b5305"
O aranyos O taltaplalt o hianyos-csonkolt O sovany
RR: (Hgmm) Pulzus: Iperc Hémérséklet:
C fok
BOR ENO b810s"
o ép okiiités o decubitus o seb o oedema/lymphoe. CEYED: ot
EEGZES FNO B4400
0 normal o tachypnoe o bradypnoe O apnoe
O cyanosis o dyspnoe: o nincs o van o nyugalmi ortopnoe
KOHOGES: g van o nincs o improduktiv O produktiv. KOpet:....ccvvvvrieiieiieiicienene
O Tracheostoma o oxigén készulek hasznalata
MOZGAS FNO B7100™
helyzetvaltozatas: o jaroképes O segitséggel o jaroképtelen o segédeszkéz o egyensilyzavar ......... o fekvo
végtagok: o fizioldgias mozgas 0 mozgaskorlatozott o paresis o plégia o orthostaticus hypotonia
ERZEKELES  litas:FNO b2100* hallas: FNO b2300*
latas O normal csokkent:..........cooiiiiiinni. o vak
TAPLALKOZAS FNO b5100"™
étvagy: o kielégité/normalis o fokozott o csékkent o nincs
fogazat: o sajat o hidnyos: részben, teljesen, protézis szajlireg
allapota:.........ooooiiiiiiiiiii,
étrend: 0 normal 14 ] TSR
nyelési, ragasi nehézség: o nincs D VAN ottt bbb n e n s
étkezés: 0 6nallo O segitéssel O csak etetéssel 0O szondataplalas o parenteralis taplalas
emésztés:0 fiziologias 0 hanyinger 0 hanyas o puffadés egyéb:
stoma: o nincs D VAN, NEIYE. bt
1/2.
MENTALIS ALLAPOT FNO B139o™




beszéd: 0 jol érthetd 0 nehezen érthetd 0 beszédhiba 0 nem érthetd O
aphonia

beszéd megértés: o jo o részleges O nem érti
tajékozodas térben/idében: oigen onem o esetenként
emlékezet: ojo O gyengiilt O rossz
érzelmi allapot: o nyugodt 0 k6z6mbos o valtozo 0 zarkozott ]
nyugtalan
o fesziilt O agressziv o elkeseredetto befelé forduld o elutasito
tudatallapot: O éber o zavart o aluszékony o eszméletlen

ALAPAPOLASI IGENY FNO d2300™

O onalloé O segitséggel O teljes ellatast igényel
FAJDALOM  FNO b280o™
m m TSP TTRPR oo
0 — nincs fajdalom 1 — kissé faj 2 — mérsékelt fajdalom 3 — nagyon f3j 4 —
elviselhetetleniil f3j
Keele-féle skala)
Yy resreT 7
EMESZTES FNO b5200™
O hanyinger O hanyas O hasmenés o székrekedés o puffadas CZYED: ot
KIVALASZTAS/URITES vizelet: FNO b6200™ széklet: FNO b5250™
vizelet: o fiziologias o katéter o incontinens
széklet: o fiziologias o incontinens O szorulas 0 hasmenés
ALVAS FNO b1340™
o fiziologias o nehezen alszik el o alvasideje rovid o csak gyogyszerrel EEYED: it
KOMMUNIKACIO FNO d3100™
0 jol kommunikal 0 nehezen fejezi ki magat o nem tudja kifejezni magat

\I. SZAKAPOLAS/HOSPICE ELLATAS TERVEZESE ES KIVITELEZESE

“FNO jelolésnél az iires négyzetbe 0 — nincs probléma; 1 — enyhe probléma; 2 — mérsékelt probléma; 3 — stlyos probléma; 4 —
teljes probléma



(Kitoltése felvételkor és dllapotvialtozds esetén kotelezo)

Terapias gyogyszerek (neve, adagja, gyakorisaga, a bejuttatds modja):
rendelkezések™*

kezelési utasitasok:

Apolasi diagnozis
€s apolasi sziikséglet

Vérhat6 eredmények

A tervezett apolas szakapolas:
megoszlasa €s gyakorisaga

Otthoni hospice ellatas esetén | fajdalomcsillapitas:
kitoltendd (a fentieken tal)




P.H.

szakapolo elrendel6 orvos
APOLASI LAP
AZONOSIOSZAM: ....ceenvinenicieieieeieeeeans SOISZAMA: «...eeovveerenennnen
(vagy a beteg neve)
Datum Elvégzett Eszrevételek Erkezés/tavozas ideje | Szakapolo alairasa

tevékenységek €s
gyogyszerelés




SEBALLAPOT FELMERO LAP

Beteg neve:

TAJ:

Decubitus lokalizacio:

RNV RWNRE

[T
N B O

Tarkdcsont

Lapocka

Processus spinosus (csigolya)
Konyok

Csip6taréj

Keresztcsont

Ulécsont

Achilles-in

Sarok

. Talp
. Ful
. Vall
13.
. Tompor

. Comb

. Belsé térd

. Kilsé térd

. Labszar

. Belboka

. Kiilboka

. Alabfej kilsé éle

. A térd hatsé felszine

EllilsG sipcsonttiiske




J: jobb oldal

B: bal oldal

M: mindkét oldal

Allapotvaltozas datumai:

DECUBITUS RIZIKO FELMERES (BGvitett Norton-skala)

Kooperaciés

Kiséré

Altalanos

Mentalis

Osszes pontszam:

L L Eletkor B4r allapota i i Aktivitas Mobilitas inkontinencia
készség/motivacio betegségek allapot status
10 év alatt | Ep, sértetlen , Jardképes
16 (4) P Nincs (4) 16 (4) Eber (4) P Teljes (4) Nincs (4)
(4) (4) (4)
Szaraz, hamlé Kielégit6 Jaras Kissé Alkalomszeri
Kissé csokkent (3) 10-30 év i Kénnyebb (3) . & Fasult (3) segitséggel )
- (3) kozepes (3) akadalyozott (3) (3)
kozott (3) (3)
30-60 év Nedves, Kozépsulyos Toldkocsi Nagyon Gyakran
Részleges (2) . X psuly Rossz (2) Zavart (2) ) &y .y
kozott (2) nyirkos (2) (2) (2) akaddlyozott (2) (vizelet) (2)
3 Sériilt, , . . .
Nincs (1) 60 ev repedezett Sulyos (1) Nagyon Kabult, Agyban Immobil (1) Teljes (vizelet
I €1, u . . | .
felett (1) P v rossz (1)  ontudatlan (1)  fekvé (1) széklet) (1)

allergias (1)




Orvosi diagnoézis:

Felvétel ideje:

Decubitus kialakulasanak helye: Otthondban

Mas Intézményben

Decubitus kialakuldsdnak idépontja:

Datum,
alairas

Lokalizacio

Stadium

Seb mérete

Seb mélysége

Sebfelszin jellemz6i:

Necrotikus

Lepedékes

Sarjadzo (piros)

Hamosodo

Gombaval fert.,

Fert6zott seb

Valadék jellemzéi:

Serosus

Haemo-serosus

Purulens

Szagtalan

Bilizos

Viladék mennyisége:

Nincs

Minimalis

Kozepes

Sok

Sebszél jellege:

Alaterjedt

Ureges

Oedemas

Ekzemas

Hyperaemias

Ep

Norton
pontszam

Epidemiologiai
vizsgalat:

Mintavétel ideje:
Mintavétel helye:

Vizsgalat eredménye:




Alkalmazott terapia:

Kezeloorvos alairasa:

FIZIOTERAPIAI DOKUMENTACIOS LAP

A DCLEZ NEVE: ..ottt nyilvantartdsi SZAM: ........ccoeceevevee civrneneenenne
TAT SZAMA: ..ooiiiiiieiiiiiee e

Elrendelése:

Gyogytorna elrendelését indoKold dIAZNOZIS: .......cvcvirrieieriiieriieeeieeeee sttt ee et te e ereebe s eesreereas
EIrendelt teVEKENYSEE: ...ccueeiuiiiiiitieie sttt sr et b e e b e nr e s e e R e e n e renne s

VIZIE SZAMA ..t YAKOTISAZA: ..o s

Elektroterapia elrendelését indokold diagnOzZis: .......c.cceereruieienieieieeeeeee e e
Elrendelt tevékenység:

VIZIE SZAMA: ..oevverieeieireeeieie ettt et ereesae e EYAKOTISAZA: ...vevveeiieeieniieeeie et ceee e snee e
Kisérébetegség/szovodmény diagndzisa (dia@nOZISA1): .........cevereeerueruieriesrieienrieriesiesieeseesieeseesseeseessesseennes
Sebészeti beavatkoZAas AATUIMA: .......ccovuiiieiiet ettt ettt et e £aseesbe e e e
QIAGNOZISAT ..ttt e
Megengedett terhelés MEITEKE: .........ceiuiriiiiiiiieirir sttt st e
/nincs megkdtés

Féajdalom helye: .....c.cooovvevieeeiieiiiiiieieceeeee, JEILEER: e e
erdsség: gyenge 1, kdzepes 2, ers 3.

Segédeszkozok, protézisek:

Jarasi segédeszkoz: nem sziikséges/szUKSEZES, Fataja ......coveireriririnieiieiieecs e
Protézisek:

KUISO PrOteZIS (PTOTEZISEK): ..vveuvieeiieiiesiieeieeteeteete et et e ette sttt e taeeeaeesbeessbaes £esreesabeenbeesbeesnbeenbeesbeennbeeneeens



DEISO PIOTEZISCK: .. .eieieeieiiieiiete ettt sttt ettt et et e s e e e e st e es e e s eese e sesaeesaesseensen besbeaneanbesbeaneareanen
R 11T PRSPPSO

3704751 o OO PSP PR PRSP
Alkalmazand¢ fizioterapias eljarasok:

Datum: ....oocooeiiee,
elrendeld orvos
Iziileti mozgasvizsgalat
Vizsgalt iziilet neve Vizsgalat iranya, mértéke Korlatozottsag oka Elért eredmény
fokokban (flex., ext., abd., add., | (fajd. kontr., pszich. stb.)
rot.)
Izomtonus vizsgalat
Erintett teriilet Hypotonia Normalis tonus Hypertonia Elért eredmény

Izomero vizsgalat

Erintett izom neve 0 1 2 3 4 5 Elért eredmény




0 = nincs miikddés, 1 = nonproduktiv miikddés, 2 = gravitacio kikapcsolasaval, 3 = gravitacio ellenében, 4 =
ellenallassal, 5 = teljes értékli miikodés

Rehabilitacios felmérés és értékelés

Helyzetvaltoztatas Onalléan Segédeszkdzzel Kiils6 segitséggel Elért eredmény
agyban
helyzetvaltoztatas

fekvésbdl feliilés

iilésbal felallas

lakason beliil

1épcson

lakason kiviil

kozlekedési
eszkozzel

étkezés

személyi higiéne
(fiirdés, WC,
oltozkodes)

Also végtag funkcid: normalis/koros: santitas, iranytartas, egyéb jarashiba:

Gyogytornasz/fizioterapeuta vizitlap

T (<o 0oL PSPPSR
AZONOSILO SZAMA: ..ot 1apSOTSZAM: ...c.veviiiiiiiicicieeccce e
Datum Idéraforditas Végzett tevékenység Eszrevételek Ellatast végzo

leirasa

alairasa




gyogytornasz alairasa

* Folyamatos ellatas lezarasanak datuma.

LOGOPEDIAI DOKUMENTACIOS LAP

(csak otthoni szakapolasi ellatas soran)

A beteg neve/azonositd szama:

L1S) <3 0 1Y 1 o - LSRR

Az agyi torténés id6pontja:

Vizsgalati dokumentumok

(A csatolt dokumentum aldhtuzando)

A logopédiai vizsgalati dokumentumok:

anamnézis - Token-teszt - WAB-teszt - jelen allapot leirasa - irdsminta - rajzminta - hangfelvétel

Az orvosi vizsgalatok dokumentaciodja:

zarbjelentés - konzulens szakorvosi vélemények - neuropszichologus, pszichologus véleménye

Kiegészitd vizsgalatok dokumentumai:



kdrnyezettanulmany - kontaktusteremtés - figyelmi allapot
Erzékelés - észlelés: hallds - latas

Mozgasallapot:
nagymozgasok: mozgas térben - egyensulyérzék

finommozgasok: kézmotorika - diszpraxia

R (o 11T e

Logopédiai diagnozis*
(Western Aphasia Battery alapjan)

Nonfluens: globalis afazia, Broca afazia, transzkortikalis motoros afazia, izolacids afazia

Fluens: vezetéses afazia, Wernicke afazia, transzkortikalis szenzoros afazia, andmikus afazia

* A megfelel6 alahuzando.

Logopédiai munkanaplo

BELEY NBVE: ...ttt 1apSOISZAM: .....eovveveeriieeiieeee e
AZONOSIEO SZAIMNA: 1..vvieuiieeieetieitieettestee ettt et et e ste e teesstesabeesbeesseesaseenseesseesaseenseesseesabe £abseasseeabeenbeesnbeenbeesenes

Datum A foglalkozas anyaga Megjegyzés Idéraforditas Logopédus alairasa
Datum:™* ...,

logopédus alairasa

* A folyamatos apolasi eset lezarasanak datuma.

Elért eredmények osszefoglalasa

Teljesitett VIZIEEK SZAMA: ...oiivviiiiiiiiiieiie sttt sttt st e st e e be et e st e sbe e e sbeesanessb e e sbeesnnee e




Javult funkciok, utogondozas:

Datum: .....cooveeieiieeee

logopédus alairasa
1V. FAJIDALOM FELMERO LAP

(csak otthoni hospice ellatas soran)

Beteg neve:

Féjdalom mérd skala

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Nincs Elvisel-
fajdalom hetetlen
fajdalom

A fajdalom jellemzdi

Mi okozza/fokozza a fajdalmat?

Fajdalom

Kezdete:




Ido6tartama:

Gyakorisag:

Féjdalom osztalyozasa

a
Akut

Krénikus

Attoréses fajdalma van-e?

lgen o

Nem

Jellemezze a fajdalmat

Felszines Liikteto

Zsibbadt

Mély Sajgo

Szuro

Kisugarzé Eget6

Eles

[ I A R

Goresos Hasogat6

Oojlo(0O|0O

Tompa

ojoj0o|0o

Befolyasolja-e a fajdalom

Etvagyat

] Fizikai aktivitasat

Figyelmét

O Erzelmét

Kapcsolatait

] Alvasat

A fajdalom helye







DAatum: ...ooooeeeiieeee s

Alairas

4. melléklet a .../2012. (...) EMMI rendelethez
., J. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rendelethez

OTTHONI SZAKAPOLAST/OTTHONI HOSPICE ELLATAST LEZARO LAP
BELBY NEVE. ... TA:

A teljesitett NAPOK MEZOSZIASA: .....ccveeuieivieeieee ettt ettt ettt et et tesbe et ebeenteneesreenteaneenee e

JAVUIL FUNKCIOK: ...oeiviiiieeie ettt e et e et e e et e e eaeeeeaeees sabeeesbeaebeeeeanteeesans



Igazolom, hogy a fent nevezett és altalam kezelt beteg szamara az el6irt szakapolas/otthoni hospice
szolgaltatasok teljesitése megtortént, végrehajtasat rendszeresen ellendriztem.

Datum: ...ccccovveviiieiieee,

az apolasért felelds szolgalat
vezet6jének alairasa

Ellendriztem, jévahagyom:

Datum: .....cocooeveviieiiiee,

P. H.

az elrendel6 orvos alairasa

beteg (torvényes képviseld) alairasa

5. melléklet a .../2012. (...) EMMI rendelethez



,, 6. szamu melléklet a 20/1996. (VII. 26.) NM rendelethez

OTTHONI PARENTERALIS TAPLALAS FELMERO ES KOVETO LAP
tartalmi szempontok

—_—

. A taplaltsagi allapot felmérése

2. Taplalkozas felmérése

w

. Apolasi anamnézis, sziikséglet felmérése

o

. Kérnyezet felmérése

5. Csaladi tAmogatottsag felmérése

=)

. A beteg egyiittmiik6do készségének felmérése

7. Terapias terv:

a) Napi energiasziikséglet, alapanyagok aranya, specialis sziikséglet
b) Enteralis (napi kaloria bevitel, mennyiség, mindség, napi beosztas)

c) Parenteralis (alkalmankénti kaloriabevitel, osszetétel: alapanyagok, vitaminok, nyomelemek,
elektrolitok, egyéb tdpanyag farmakonok)

d) Taplaltsagi allapot ellendrzésének tervezett gyakorisaga

e) Centralis vénas kaniil ellen6rzésének gyakorisaga

f) Centralis vénas kaniil okozta lehetséges fertézés ellenérzésének gyakorisaga és modja
8. Megvalositas:

a) Alkalmanként bevitt tapoldat + kiegészit vitaminok, nyomelemek, elektrolitok, egyéb tapanyag
farmakonok, infuziok

b) Ellen6rzés:
Testsuly
Egyéb taplaltsagi paraméterek
Taplalkozas
Széklet
Vizelet

Laboratériumi vizsgélatok: vér-, vizeletcukor, vérkép, albumin, kreatinin, carbamid, cholesterin,
triglicerid, majenzimek, alvadasi faktorok, alkalikus phosphatase, cholinesterase, kreatin kinase, Na+,
K+, Ca2+, Mg2+, CRP, egyéb akut fazis fehérje

Csontdensitometria
Centralis vénas kaniil

- Atjarhatosag



- Bejarat mentén bor
- Hemocultura (feltételezett fert6zés esetén)

9. Tervezett vizitszam:

Datum: ....ooovvvieiii s

szakéapolo

P. H.

elrendel6 orvos



