Madarinfluenza Kinaban

A kinai hatésagok az elmult idészakban tobb, az influenzavirus A (H7N9) torzsétdl szarmazé
fertdzésrol és ezzel Gsszefiiggd haldlesetrdl adtak hirt Sanghajban és a kornyezd kelet-kinai
tartomanyokban. A folyamatban 1év6 vizsgalatok nem talaltak arra utalo jelet, hogy a fert6zés
emberrdl emberre terjed. Az elsddleges veszélyforrast a fert6zott szarnyasokkal, illetve a
szennyezett kornyezettel vald kozvetett, vagy kozvetlen érintkezés jelentheti. A fertézddés
veszélyének elkeriilése érdekében — az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) ajanlasaival
Osszhangban — az alabbiak betartasat javasoljuk:

- Kertiljiik az ¢16, vagy nyers szarnyasokkal valo érintkezést;

- A husételeket csak megfeleld elkészités (legalabb 70 C fokon torténd siités-f6zés) utan
fogyasszuk;

- Fokozottan tartsuk be a higiéniai szabalyokat, gyakran €s alaposan mossunk kezet;

- Influenzara utalo tiinetek (magas 14z, hasmenés, hanyas, alhasi fijdalom, légzési
nehézségek) esetén haladéktalanul forduljunk orvoshoz;

- Sziikség esetén hasznaljunk véddmaszkot.

A kinai hatosagok szoros figyelemmel kisérik a helyzetet és folyamatosan megteszik a
szlikséges intézkedéseket.

Tovabbi, rendszeresen frissitett informécio taldlhato az Egészségligyi Vilagszervezet
honlapjan: http://www.who.int
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