A honvédelmi miniszter
...... /2013. (...) HM
rendelete

a katonai feladat végrehajtasa kozben elvégezheto egészségiigyi tevékenységekrol, és az
ehhez sziikséges egészségiigyi szakiranyu szakmai tovabbképzésekrol

A honvédek jogallasarol szolo 2012. évi CCV. torvény 238. § (3) bekezdés b) pontjaban
kapott felhatalmazés alapjan, figyelemmel a 77. § (5) bekezdésére, a honvédelemrél és a
Magyar Honvédségrdl, valamint a kiilonleges jogrendben bevezethetd intézkedésekrdl szold
2011. évi CXIII. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol szolé 290/2011. (XII. 22.)
Korm. rendelet 2. § (1) bekezdésében meghatarozott feladatkoromben eljarva — az egyes
miniszterek, valamint a Miniszterelnokséget vezet6 allamtitkar feladat- és hataskorérdl szo6lo
212/2010. (VIL. 1.) Korm. rendelet 41. § d) pontjaban meghatarozott feladatkérében eljard
emberi er6forrasok miniszterével egyetértésben — a kovetkezoket rendelem el:

1. § A rendelet alkalmazasaban

a) egészségiigyi képesitésii miiveleti katona (a_tovabbiakban: EKMK): polgari egészségligyi
végzettséggel, szakképesitéssel rendelkezd katona, aki e rendelet szerinti egészségligyi
szakkiképzés révén, Magyarorszagon ¢és kiilfoldén a békemiiveletek soran és miiveleti
teriileteken végrehajtott, valamint egyéb okbdl elrendelt katonai tevékenységek kozben
bekovetkezett kiillonbozd sériilések, betegségek felismerésére, a harctéri sebesiiltellatasra, az
életmentd feladatok végrehajtasra-alkalmas, és az 1. mellékletben meghatarozott egészségiigyi
tevékenységeket végezheti,

b) harctéri életmentd katona (a tovabbiakban: HEK): polgari egészségiigyi szakképesitéssel
nem rendelkezd katona, aki e rendelet szerinti alapszintii egészségiligyi szakkiképzés révén
elsajatitott képességével Magyarorszagon kiilonleges jogrend esetén elrendeltek szerint,
valamint kiilfoldon"a békemiiveletek sordn és miiveleti teriileteken végrehajtott katonai
tevékenységek kozben  bekovetkezett kiillonbozé sériilések, betegségek felismerésére,
elsdsegélynytjtas végrehajtasara alkalmas, és a 2. mellékletben meghatarozott egészségiligyi
tevékenységeket végezheti,

c) katona-egészségiigyi egyéb diplomas: orvos, fogorvos, gyogyszerész, klinikai
szakpszichologus,

d)katona-egészségligyi szakdolgozo: apolod, szakapold, mentdapold, mentétiszt, diplomas
apolo, okleveles egyetemi apold, asszisztens, szakasszisztens, kozegészségligyi-jarvanyligyi
feltigyelo,

e) katona-egészségiigyi szakallomany: katona-egészségiigyi szakdolgozo, katona-
egészségligyl egyéb diplomds személy, akit a végzettségének, szakképesitésének megfeleld
munkakorben foglalkoztatnak és a vonatkozd jogszabalyokban, valamint e rendeletben
meghatarozottak szerint az elméleti és gyakorlati tovabbképzéseken, tanfolyamokon részt
vett, a vizsgakotelezettségének eredményesen eleget tett és az eldirt pontokat megszerezte,

f) miveleti egészségiigyi specialista (a tovabbiakban: MES): polgari egészségiligyi
képesitéssel nem rendelkezd katona, aki e rendelet szerinti egészségligyi szakkiképzés révén -
a kiilonleges miiveleti helyzetet valosadghlien szimulaldé koriilmények kozott elsajatitott
képességével - Magyarorszagon ¢€s kiilfoldon, a békemiiveletek soran €s miiveleti teriileteken
végrehajtott, valamint egyéb okbol elrendelt katonai tevékenységek kozben bekovetkezett



kiilonboz6 sériilések, betegségek felismerésére, a harctéri sebesiiltellatasra, az életmentd
feladatok, valamint altalanos egészségiigyi ellatas végrehajtasra alkalmas, és a 3. mellékletben
meghatarozott egészségiigyi tevékenységeket végezheti.

2. § (1) A HEK egészségiigyi szakkiképzés 10 napos tanfolyam rendszerti szakkiképzés
keretében, magyar nyelven, legfeljebb 15 f6 részvételével valosul meg. A szakkiképzési 1d6
magaba foglalja az elméleti és gyakorlati foglalkozasokat, valamint a tanfolyamkozi- és
zarovizsgat.

(2) A HEK egészségiigyi szakkiképzés kovetelményeit a 2. melléklet tartalmazza.

(3) A HEK egészségiigyi szakkiképzés elvégzésérél az eredményes zarovizsgat kovetden a 4.
melléklet szerinti adattartalommal magyar, mas orszagbol delegalt személyek részére igény
esetén angol nyelvil igazolast kell kiadni. Az abban meghatarozott mindsités. megjeldlése:
harctéri életmentd katona.

(4) Az igazolas alapjan a tevékenység a zarovizsga idépontjatol szamitott 2 évig végezheto.
Az igazolas érvényessége egy oOtnapos tanfolyam 2. mellékletben. meghatarozott
kovetelményeinek eredményes teljesitése esetén ujabb 2 évre meghosszabbithato.

3. § (1) A HEK egészségiigyi szakkiképzésen valo részvétel feltételei:

a) a jelolt kdzvetlen szolgalati el6jardjahoz irasban benytjtott részvételi szandéknyilatkozata,
b) egységes alapkiképzésen vagy a nem katonai oktatasi intézményben végzett tiszti, altiszti
allomanyba vett személyek részére szervezett tanfolyamrendszerti felkészitésen valod
részvétel,

) a honvédelmi szervezet allomanyaban eltoltott legalabb 6 honap szolgalati viszony,

d) a honvédelmi szervezet parancsnokanak javaslata,

e) az egészségi alkalmassagi kategoriakat meghatarozo, a honvédek alkalmassagi feltételeit
meghataroz6 HM rendeletben eldirt egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassag.

(2) Mas orszagbol vagy rendvédelmi szervezettdl delegalt résztvevok esetén a feltételeket a
delegaloval kotott kiilon megéllapodés tartalmazza.

4. § (1) A MES egészségiigyi szakkiképzés 26 hetes tanfolyam rendszerti szakkiképzés
keretében, magyar nyelven, nemzetkozi szakkiképzés esetében angol nyelven, legfeljebb 10
fo részvételével, igény szerint tobb iitemben keriil végrehajtasra. A szakkiképzés magaba
foglalja az elméleti és gyakorlati foglalkozasokat, valamint a tanfolyamkdzi és a zarovizsgat.
(2) A MES egészségiigyi szakkiképzés kovetelményeit a 3. melléklet tartalmazza.

(3) A MES egészségiigyi szakkiképzés sikeres elvégzésérdl, az eredményes zardvizsgat
kovetden a 4. melléklet szerinti adattartalommal magyar, nemzetkozi szakkiképzés esetén
angol nyelvii igazolast kell kiadni. Az abban meghatarozott mindsités megjelolése: miiveleti
egészségiigyi specialista.

(4) Az igazolas alapjan a tevékenység a zardvizsga idOpontjatdl szamitott 2 évig végezhetd.
Az igazolds egy kéthetes tanfolyam 3. mellékletben meghatirozott kovetelményeinek
eredményes teljesitése esetén ujabb 2 évre meghosszabbithato.

(5) Az igazolas érvényessége a két hetes tanfolyam elvégzése nélkiil szolgalati érdekbdl egy
alkalommal, tovabbi 6 honappal meghosszabbithat6. Ennek leteltét kovetden csak a (4)
bekezdésben meghatarozott feltételek teljesitése esetén hosszabbithatdé meg az igazolas
érvényesseége.

(6) Mas orszagbol vagy rendvédelmi szervezettdl delegalt résztvevok szakkiképzésének
feltételeire vonatkozoan az e rendeletben foglaltakon kiviil, a delegald orszag vagy szervezet
altal, tovabba a nemzetkozi egyezményekben meghatarozottakat is iranyadonak kell tekinteni.
(7) A MES Adltal, katonai feladat végrehajtdsa kozben kozremiikodd személyeken,
Magyarorszagon ¢és kiilfoldon békemiiveletek soran és miiveleti teriileten, valamint egyéb



okbol elrendelt katonai tevékenységek kozben alkalmazhatd hatdéanyagok listajat az 5.
melléklet tartalmazza.

(8) A MES egészségiigyi szakkiképzésen valo részvétel alapfeltétele a 3. §-ban foglaltakon thl
a) érettségi, de legalabb kozépfoku végzettség,

b) a kiilonleges miveleti beosztast betoltok esetén a Honvéd Vezérkar fonokének
intézkedésében meghatarozott kiilonleges miiveleti kivalasztdé alapképzés sikeres
végrehajtasa,

c) nemzetkodzi tanfolyam esetén katonai szakanyaggal bévitett, legalabb alapfokt, onalld
nyelvhaszndloi szintli angol nyelvismeret, vagy angol nyelvii szintfelmérd vizsga teljesitése.

5. § (1) Az EKMK egészségiigyi szakkiképzés tanfolyamrendszerben, magyar nyelven,
nemzetkdzi szakkiképzés esetén angol nyelven, legfeljebb 10 f6 részvételével, igény szerint
tobb litemben keriil végrehajtasra. A szakkiképzés magaba foglalja az elméleti és gyakorlati
foglalkozasokat, valamint a zardvizsgat.

(2) Az EKMK egészségiigyi szakkiképzés kovetelményeit az 1. melléklet tartalmazza.

(3) Az EKMK egészségiigyi szakkiképzés sikeres elvégzésérdl, az eredményes zarovizsgat
kovetden a 4. melléklet szerinti adattartalommal magyar, nemzetkozi szakkiképzés esetén
angol nyelvii igazolast kell kiadni. Az abban meghatarozott mindsités megjeldlése:
egészségiigyi képesitésii miveleti katona, a szakkiképzés tematikdja’ szerinti kiilon
megnevezeéssel.

(4) Az igazolas alapjan a tevékenység a zardvizsga idOpontjatol szamitott 5 évig végezhetd,
amely szintentartd, ismeretbdvitd tanfolyam kovetelményeinek eredményes teljesitése esetén
ujabb 5 évre meghosszabbithato.

(5) Az igazolas érvényessége a (4) bekezdésben meghatarozott tanfolyam elvégzése nélkiil
szolgalati érdekbdl egy alkalommal, tovabbi 6 honappal meghosszabbithato. Ennek leteltét
kovetéen csak a (4) bekezdésben meghatarozott feltételek teljesitése esetén hosszabbithato
meg az igazolas érvényessége.

(6) Mas orszagbol és rendvédelmi szervezettol delegalt résztvevok EKMK szakkiképzésének
feltételeire a 4. § (6) bekezdését kell alkalmazni.

(7) Az EKMK egészségiigyi szakkiképzeésen vald részvétel alapfeltétele nemzetkdzi
tanfolyam esetén a 3.7§ (1) bekezdés a), b), d) és e) pontjaban foglaltakon til a katonai
szakanyaggal bdvitett, legalabb alapfokl, 6nalld nyelvhasznaléi szintli angol nyelvismeret,
vagy angol nyelvii szintfelmérd vizsga teljesitése.

6. § (1) A katona-egészségiigyi szakdolgozok szakmacsoportos tovabbképzésére ¢és
szakkiképzésre a ~Magyar Honvédség (a tovabbiakban: Honvédség) altal fenntartott
egeészségligyl intézményt és szervezeteket jelolom ki. A katona-egészségligyi szakdolgozdok
egyeb. egészségligyi szakmai tovabbképzésére a vonatkozd jogszabalyban meghatarozott
intézmények is jogosultak.

(2) A Kkatona-egészségiigyi egyéb diplomasok tovabbképzésére és szakkiképzésére a
Honvédség altal fenntartott egészségiigyi intézményeket és szervezeteket jelolom ki. A
katona-egészségligyi  diplomasok  tovabbképzésére a  vonatkozd — egészségiigyi
jogszabalyokban meghatarozott egészségiigyi felsdoktatasi intézmények, valamint az adott
szakma szerinti orszagos szakmai intézmények is jogosultak.

(3) A katona-egészségiigyi szakallomany szamara a vonatkozd egészségiigyi agazati
jogszabalyban maghatarozottakon til — a katona-egészségiigyi specialis képességi szintek
megorzése ¢s fejlesztése céljabol — havonta 2 munkanap tavollét szakmai nap cimen
engedélyezhetd, amely indokolt esetben 6sszevonhato.

7.§ (1) Ez arendelet 2013. julius 1-jén 1ép hatalyba.



(2) A rendelet hatalybalépése el6tt hazai, tovabba nemzetkdzi tanfolyamon, MES
szakkiképzésben részesiilt és eredményes zarovizsgat tett személynek, az e rendelet szerinti
tevékenység végezéséhez, a 4. § (4) bekezdésében foglaltaknak megfeleléen, a 3.
mellékletben meghatarozott kovetelmények alapjan kiilonbozeti vizsgat kell tennie.

(3) A (2) bekezdésben meghatarozott személyek kiilonbozeti vizsgara torténd felkészitésére a
4. § (1) bekezdésben foglaltak alapjan is sor keriilhet.

(4) Hatalyat veszti a katonai feladat végrehajtdsa kozben elvégezhetd egészségligyi
tevékenységek ¢€s ezek elvégzéséhez sziikséges szakkiképzés kdvetelményeirdl szold 15/2012.
(VII. 30) HM rendelet.

1
=

Budapest, 2013. junius

Hende Csaba



1. melléklet a .../2013. (... ... ) HM rendelethez

Az EKMK egészségiigyi szakkiképzésének kovetelményei, képességei és tevékenységi

1.

kore

Az EKMK az 4gazati jogszabalyokban meghatirozott egészségiigyi szakiranyu
szakmai tovabbképzések eredményes elvégzése, érvényes miikodési nyilvantartas
birtokédban, valamint az egyéb eldirt feltételeknek valé megfelelés esetén és e
mellékletben meghatarozott kovetelmények maradéktalan teljesitése esetén végezheti
tevékenységét.

A Kkatona-egészségiigyi szakdolgozok a vonatkozd egészségiigyl - agazati
jogszabalyokban meghatarozott kompetencidk birtokdaban, valamint a  MES
szakkiképzés e rendelet 3. mellékletében kiemelt, kiilondsen az aldbbi képességek
elsajatitasara  kotelezettek és ennek birtokdban végezhetd tevékenységek
végrehajtasara jogosultak.

2.1. Periférias vénabiztositas parenteralis folyadékpotlashoz.
2.2. Intraosszedlis folyadékbevitel katonai feladat végrehajtasa kozben.
2.3. Fesziilo PTX esetén mellkasi tlidetenzionalas katonai feladat végrehajtasa kozben.

3. A katona-egészségiigyi szakdolgozok a vonatkozo jogszabalyokban foglaltak, valamint

4.

a szakképesitésiik és a szakkiképzésiik soran elsajatitottak alapjan, a testi épség és az
¢let megovasara irdnyuldan, orvosi elrendelés nélkiil, 6nélloan jogosultak kiillonb6zo
hatéanyagl gyogyszerkészitmények adagolasara.

Az orvosok, fogorvosok és a ment6tisztek | végzettségik, szakképesitésik,
felkésziiltségiik és a miikodési tevékenységi engedelyiikben meghatarozottak szerint,
valamint a szakkiképzésen -elsajatitottak alapjan jogosultak a katonai feladat
végrehajtasa soran onalldan egészségligyi ellatast nyujtani.

2. melléklet a .../2013. (... ... ) HM rendelethez

A HEK egészségiigyi szakKkiképzésének kovetelményei, képességei és tevékenységi

kore

1. A HEK e mellékletben meghatarozott kovetelmények maradéktalan teljesitése esetén
végezheti tevékenységét.
A HEK az egészségiigyi szakkiképzésen elsajatitott ismeretek alapjan képes:

2.

2.1.

2.2.
2.3.
2.4.

a katonai tevékenységek soran a tanult egészségiigyi ismereteket Onalldan vagy
szakiranyitassal alkalmazni és a szakkiképzésben aktivan részt venni,

az egészségligyi szakallomannyal egylittmiikddni,

munka- és tiizvédelemi rendelkezéseket ismerni és alkalmazni,

az altala elvégzett beavatkozasokrol dokumentéaciot vezetni.

A HEK az egészségiigyi szakkiképzésen elsajatitott ismeretei alapjan 6nallo vagy az
egészségiigyi szakallomany dontése alapjan végzett tevékenysége soran:

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.

a rendszeresitett elsdsegélynyujto felszereléseket ismeri és alkalmazza,

Ondlloan elsdsegélyt nyujt, valamint a sériilteket/betegeket szaksegélyre elokésziti,
a sériiltosztalyozas alapjait ismeri, alkalmazza,

a sériilt mentési technikakat ismeri és alkalmazza, MEDEVAC segitséget kér,

az emberi test felépitését és miikddését alapszinten ismeri,



3.6.
3.7.
3.8.
3.9

3.10.
3.11.
3.12.
3.13.
3.14.

3.15.
3.16.

3.17.
3.18.

3.19.
3.20.

3.21.

3.22.

a sériilt/beteg személy vizsgalatdnak menetét alapszinten ismeri és alkalmazza,

az elsésegély szintli vérzéscsillapitasi folyamatokat ismeri és alkalmazza,

a kiilonboz0 sebellatasokat elsdsegélynyujtas szintjén ismeri és alkalmazza,

a kivérzéses sokkos allapotot felismeri, alapszintii ellatast biztosit,

a kiilonbozo testrészek sériiléseit felismeri, és alapszintii ellatast biztosit,

a csont ¢s iziileti sériiléseket felismeri, €s alapszintii ellatast biztosit,

a gyakoribb mérgez0 novények okozta betegségeket felismeri, €s alapszinti ellatast

biztosit,

a Veszélyes allatok csipése, harapdsa, marasa okozta betegségeket, sériiléseket

felismeri, €s alapszintii ellatast biztosit,

a pszichologiai rendellenességeket alapszinten felismeri, ellatja és a_Katonatarsakat

pszichésen tamogatja,

a ho- és hidegartalmakat felismeri, és alapszintii ellatast biztosit,

az atom — nuklearis — vegyi — biologiai (a tovabbiakban: ABV) fegyverek altal

okozott sériiléseket felismeri, és alapszint ellatast biztosit,

a rendszeresitett auto-injektorokat ismeri és alkalmazza,

BLS szinti ujraélesztést végez, az automata kiils defibrillator (AED) hasznalatat

ismeri, a biologiai halalt felismeri,

alapszintii 1égut-biztositd eszkdzoket alkalmaz (nasopharyngealis, oropharyngealis),

a fesziild légmell tiineteinek, panaszainak észlelése esetén az érintett oldalon mellkas

tli-detenzionalast végez.

a periférias folyadékpotlas menetét ismeri és alkalmazza, az aszepszis-antiszepszis

fogalmat ismeri,

periférias vénat biztosit (kaniillel), melynek soran feladata:

3.22.1. a periférias vénds beviteli hely biztositasa (hatdéanyag tartalom nélkiili)
krisztalloid infuizi6 érpélyaba juttatasdahoz,

3.22.2. optimalis beviteli hely kivalasztasa, sériiléstdl fiiggden,

3.22.3. optimalis folyadékaramlast biztositd kaniil behelyezése, rogzitése,

3.22.4. nem vart esemény felismerése, elharitasa a behelyezés soran (extravasatio,
értévesztés),

3.22.5. periférias véna kaniil atjarhatdosaganak biztositasa és/vagy lezarasa,

3.22.6. avénakornyékében 1€v4 teriilet ellendrzése (ideértve a beszurasi pontot is).

4. A szakkiképzési id6 10 nap. A szakkiképzés ideje magaba foglalja az elméleti és gyakorlati
ordkat, valamint a tanfolyamkozi és zarOvizsgat. A gyakorlati szakkiképzés magaba
foglalja.a demonstracios tantermi foglalkozasokat.

5. A HEK egészségiigyi szakkiképzés vizsgarendje:

5.1.
5.2.

5.3.

5.4.

a jelolteknek tanfolyamkdzi vizsgat kell tenniiik,

a zarovizsgéra bocsatas feltételei:

5.2.1. atanfolyam maradéktalan letoltése,

5.2.2. azelméleti és gyakorlati foglalkozasokon hianyzas nélkiili részvétel,

5.2.3. elharithatatlan ok miatt, a szitudcios €s periférids vénabiztositas gyakorlati
foglalkozasok teljesitésének kivételével egy nap igazolt hidnyzas
megengedett,

5.2.4. atanfolyamkozi vizsga és az el6irt gyakorlat teljesitése,

a tanfolyamkozi vizsga:

5.3.1. irasbeli vizsga, melynek kérdéseit a tanfolyam keretén beliill leadott
tananyag ¢€s az 6nall6 feldolgozasként meghatarozott ismeretanyag képezi,

5.3.2. azirasbeli feladatlapot megoldo kulcs alapjan kell értékelni,

a zardvizsga tartalma:

5.4.1. gyakorlattal egybekdtott szobeli vizsga, melynek szituacids feladatait a



tanfolyam keretén beliil bemutatott és gyakoroltatott ismeretanyag képezi,
5.5. azardvizsga értékelése:
5.5.1. a gyakorlati-szobeli vizsgat az ellendrzo lista alapjan kell értékelni,
,megfelelt”, illetve ,,nem megfelelt” mindsitéssel,
5.5.2.,,nem megfelelt” értékelés esetén a tanfolyam elvégzésérdl igazolast kiallitani
nem lehet,
5.5.3.a jelolt sikertelen zardvizsga vagy egyéb igazolt tavollét esetén, legfeljebb egy
alkalommal a tanfolyamra ismételten beiskolazhato.
5.6. azarovizsgara vonatkozo egyéb rendelkezéseket a Vizsgaszabalyzat tartalmazza.

3. melléklet a .../2013. (... ... ) HM rendelethez

A MES egészségiigyi szakkiképzésének kovetelményei, képességei és tevékenységi kore

1. A MES e mellékletben meghatarozott kdvetelmények maradéktalan teljesitése esetén
végezheti tevékenységét.
2. A MES az egészségiigyi szakkiképzésen elsajatitottakalapjan képes:

2.1. a kiképzésben aktivan részt venni, a katonai 'feladatok sordn a képzési
kovetelményekben meghatarozottak szerinti tevékenységeket oOnalldan, illetve
egylittmiikoddként elvégezni,

2.2. az egészségligyi szakdllomannyal” és tarsszervekkel egyiittmikodni, az akut
egészségkarosodast szenvedett, a Kkatonai feladatban kozvetleniil résztvevd
személyek allapotat stabilizalni, megfigyelni és a sebesiilt kiiiritést végzo részére a
betegrdl referalni,

2.3. munka- és tiizvédelemi rendelkezéseket ismerni és alkalmazni,

2.4. az altala elvégzett beavatkozasokrdl dokumentaciot vezetni.

3. A MES az egészségiligyi szakkiképzésen elsajatitott ismeretei és Onallo vagy az
egészségiigyl szakallomany dontése alapjan végzett tevékenysége soran:

3.1. amunkavédelem ¢és kornyezetvédelem teriiletén:

3.1.1. az aszepszis, antiszepszis szabalyait betartja,

3.1.2. abiztonsagos munkavégzeés targyi, személyi eldirasait alkalmazza,

3.1.37az egyéni véddeszkozoket alkalmazza,

3.1.4. az egészségiigyi és egyéb segéd-anyagok taroldsat az eldirdsoknak
megfelelden biztositja,

3.1.5. a szelektiv hulladékgytijtés szabalyait alkalmazza,

3.1.6. aveszélyes anyagot és hulladékot kezeli,

3.1.7. akornyezetvédelmi eldirasokat betartja.

3.2. azegészségiigyli megeldzd tevékenység teriiletén:

3.2.1. a fert6z6 megbetegedések gyanu jeleit, jellemz0 tiineteit felismeri,

3.2.2. afert6z0 betegség terjedési modjat felismeri,

3.2.3. a fert6z6 betegségek tovabbterjedését megakadalyozd intézkedéseket
foganatosit,

3.2.4. afert6z0 betegek jarvanytigyi elkiilonitését végrehajtja,

3.2.5. afert6z0 betegek kornyezetében sziikséges fertdtlenitd eljardsokat elvégezi,

3.2.6. ajarvanyokat alapszinten vizsgalja ki,

3.2.7. atabori élet higiénés szabalyrendszerét alkalmazza,

3.2.8. az ¢lelmiszerhigiéne alapvetd rendszabalyait ismeri €s alkalmazza,

3.2.9. aviznyerés, viztisztitas higiénés szabalyait alapszinten ismeri és alkalmazza.



3.3.

3.4.

3.5.

az elso ellatas-elsésegélynyujtas teriiletén:
3.3.1. ahelyszin koriilményeirdl tajékozodik, biztonsagossagat felméri,
3.3.2. CABDE megkozelitést alkalmazza (keringés, légut, 1€gzés), tajékozodo
allapotfelmérést végez,
3.3.3. az ¢életmentd beavatkozast igénylo tiineteket felismeri,
3.3.4. segitséget hiv,
3.3.5. az ellatas menetét és mindségét a taktikai helyzethez igazitja,
3.3.6. a sériiltet/beteget allapotanak megfeleld testhelyzetbe hozza,
3.3.7. képességeinek megfelelden életmentd beavatkozéasokat végez,
3.3.8. ujraélesztést végez (xBLS/xPBLS — AED),
3.3.9. képességeinek megfelelden eszméletlen sériiltnél/betegnél eszkézzel ¢és
eszkoz nélkiil 1égutat biztosit,
3.3.10. az elsédleges beavatkozasokat megkezdi/elvégezi:
3.3.10.1. zavart tudata sériiltnél/betegnél,
3.3.10.2. fajdalomrdl panaszkodo sériiltnél/betegnél,
3.3.10.3. nehézlégzéssel kiiszkddo sériiltnél/beteg esetén,
3.3.10.4. gorcsroham alatt és utan,
3.3.10.5. beszédzavar, végtaggyengeség esetén,
3.3.10.6. sokkos allapotu sériiltnél/betegnél,
3.3.10.7. mérgezés gyantja esetén,
3.3.10.8. elektromos balesetet szenvedett sériiltnél/betegnél,
3.3.10.9. ABV-sériilt esetén.
3.3.11. a vérzéscsillapitasi eljarasokat els6segély szinten ismeri és alkalmazza,
3.3.12. a hé- és hideghatas okozta sériiléseket alapszinten ellatja,
3.3.13. elsddleges sebellatast végez,
3.3.14. a kotozési eljarasokat alapszinten ismeri €s alkalmazza,
3.3.15. a randulasokat, ficamokat, toréseket rogziti,
3.3.16. a sériiltet/beteget szakszerlien mozgatja, miifogasokat alkalmaz,
3.3.17. ujjbegybdl vércukorszint meghatarozasra vért vesz,
3.3.18. meghatarozott esetekben vizeletmintat gyorsteszttel vizsgal és értékel,
3.3.19. a biolégiai halal alapvetd ismérveit felismeri,
3.3.20. a tomeges s¢riilt ellatasban kdzremiikodik,
3.3.21. a sériilt/beteg szallitasra torténd elokészitését végzi.
a logisztikai eljarasok, sériilt/betegszallitas teriiletén:
3.4.1. egészségiigyi logisztikai feladatokat végez,
3.4.2. radion forgalmaz,
3.4.3. az ellato, kitirit6 team-et riasztja (MEDEVAC; CASEVAC),
3.4.4. sériiltet/beteget egészségligyi szolgaltatonak atad,
3.4.5. egészségiigyi szervekkel egylittmiikodik,
3.4.6. képességi szintjének megfeleléen a sériilt/beteg szallithatosdgat megitéli, a
sériiltet/beteget allapotanak megfeleléen pozicionalja, mobilizalja,
3.4.7. abetegrogzitd és szallitd eszkozoket alkalmazza,
3.4.8. a sériiltet/beteget kiséri.
az allapotfelmérés teriiletén:
3.5.1. a baleseti mechanizmust felismeri,
3.5.2. asériilt/beteg kornyezetét, aktudlis allapotat, helyzetét a helyszinen értékeli,
3.5.3. alapszintli allapotfelmérést végez (MS/LOC-ABC),
3.5.4. célzott, részletes sériilt/betegvizsgalatot végez,
3.5.5. kérdezési algoritmust alkalmaz,
3.5.6. anamnézist, heteroanamnézist vesz fel,



3.6.

3.5.7. azéletveszélyt felismeri,
3.5.8. aveszélyeztet6 allapotot felismeri,
3.5.9. atudat- és eszméletzavarokat (AVPU, GCS) felismeri,
3.5.10. a keringési paramétereket észleli és értékeli,
3.5.11. légzési paramétereket észleli, 1égzési elégtelenséget, 1égzészavart felismeri,
3.5.12. testhOmérsékletet mér,
3.5.13. a magatartés- és beszédzavart, végtaggyengeséget felismeri,
3.5.14. az érzékszervek mikodését megfigyeli,
3.5.15. a bor, a hajas fejbor allapotat és elvaltozasait megfigyeli,
3.5.16. a fajdalom életet veszélyeztetd, fenyegeto jellegét felismeri,
3.5.17. a koros testvaladékokat felismeri,
3.5.18. a sériilt/beteg vezetd panaszait értékeli,
3.5.19. az életet veszélyeztetd, fenyegetd tiineteket felismeri,
3.5.20. az 4ltala alkalmazhat6 gydgyszeres terapia mellékhatasait felismeri,
3.5.21. a mérgezésre gyanus jeleket felismeri,
3.5.22. a kabitdszerhatast felismeri,
3.5.23. az allapotvaltozast monitorizalja,
3.5.24. a pulzoximétert alkalmazza,
3.5.25. a helyszini diagnosztikat segitd gyorsteszteket hasznalja.
a mentés — mentéstechnika teriiletén:
3.6.1. a mentéstechnikai berendezések lizemképességét biztositja,
3.6.2. a mentéstechnikai eszkdzok, miszerek hibait felismeri,
3.6.3. akészenléti felszereléseket ismeri, utantolti,
3.6.4. a mentéstechnikai miifogésokat ismeri ¢s alkalmazza,
3.6.5. a véddsisakot a sériilt fejérdl, illetve a sériilt ruhazatat szakszertien eltavolitja,
3.6.6. tujraélesztést végez (xBLS/xPBLS-AED),
3.6.7. félautomata defibrillatort alkalmaz,
3.6.8. siirgdsségi esetekben eszkozos 1églitbiztositast végez:
3.6.8.1. oropharingealis tubust behelyez,
3.6.8.2. nasopharingedlis tubust vezet be,
3.6.8.3. szupraglottikus 1égutbiztositd eszkozt alkalmaz,
3.6.8.4. laryngotrachedlis tubust alkalmaz,
3.6.9. fesziilo légmell esetén tii-detenzionalast alkalmaz,
3.6.10:alapszinten oxigén terapiat alkalmaz,
3.6.11. ballonos Iélegeztetést végez,
3.6.12. képességi szintjének megfelelden sebellatast végez,
3.6.13. konikotémiat végez,
3.6.14. nyakrogzitot felhelyez,
3.6.15. a karhelyet biztositja,
3.6.16. tomeges balesetnél az els6 mentdegység feladatat ellatja,
3.6.17. a karhely parancsnok kiérkezéséig sériiltosztalyozast végez,
3.6.18. a sebesiilt gytijtéhelyet kialakitja,
3.6.19. a periférids vénas injekcid helyét kivalasztja,
3.6.20. periférids vénat biztosit,
3.6.21. képességének megfeleléen intravéndsan gyogyszert, infizids terapiat
alkalmaz,
3.6.22. a megfeleld beadasi technikat megvalasztja,
3.6.23. intraosszedlis infizids terapiat alkalmaz (kivéve sternalis technika),
3.6.24. intraosszealis injekciot ad (kivéve sternalis technika),
3.6.25. az infuzi6 beadasi sebességét megvalasztja, tilnyomasos infiziot ad be,



3.6.26. az amputatumokat szakszerlien ellatja és szallitja,
3.6.27. a mérgezett sériiltet/beteget elsddlegesen ellatja,
3.6.28. a periférids vénakaniilt ideiglenesen lezarja,
3.6.29. a sokktalanitasban részt vesz,
3.6.30. egyiittmiikodoként ALS-ben kozremiikodik,
3.6.31. egyiittmitkodoként intubalasnal asszisztal,
3.6.32. egyiittmiikoddként infuzort és perfuzort miikodtet,
3.6.33. egyiittmiitkodoként a gyomormosasnal segédkezik.
3.7. asziilészet teriiletén:
3.7.1. a helyszini sziilésvezetés feltételeit megteremti, a sziiléndt a sziilésre
elokésziti,
3.7.2. sziikség esetén, a helyszinen a sziilést levezeti,
3.7.3. ujszilott elso ellatasat elvégzi.
3.8. az allattenyésztés — allategészségiigy teriiletén:
3.8.1. a munkakutyék alapszinti allategészségligyi ellatasat biztositani,
3.8.2 azoonozisokat alapszinten felismerni.

4. A szakkiképzési id6 26 hét. A szakkiképzes ideje magaba foglalja az elméleti €s gyakorlati
ordkat, valamint a tanfolyamkozi vizsgakat és a zarovizsgat. A gyakorlati szakkiképzés
magaba foglalja a demonstracios tantermi, ¢lészovetes (életmentd beavatkozasok oktatasa
allaton), valamint huméan invaziv (krisztalloid infuzié periférids vénas bekotése)
beavatkozasokkal kiegészitett gyakorlati foglalkozasokat.

4.1. A MES egészségiigyi szakkiképzés vizsgarendje:

4.1.1. sikertelen tanfolyamkozi vizsgak esetén a vizsgazo potvizsgat tehet,

4.1.2. amennyiben a tanfolyamro6l a jelélt 6t kiképzési napndl tobbet hiadnyzik,
zardvizsgara nem bocsathato,

4.1.3. azarovizsga részei:
4.1.3.1. irasbeli vizsga,
4.1.3.2. napi betegellatas gyakorlati vizsga,
4.1.3.3. taktikai harctéri sériiltellatas gyakorlati vizsga.

4. melléklet a .../2013. (... ... ) HM rendelethez

(a vizsgat szervez6 intézmény bélyegzoje)

Torzslap szama: ... /20..........

IGAZOLAS
NV e e
aki 19........ €V eeeeeeeeieeens ho ......... napjan sziiletett,
(ANYJANBVE: ..ot )
L altal kijeldlt vizsgabizottsag elott
20.. €V ho........ napjan eredményes vizsgat tett

életment6 katona (HEK)

miiveleti egészségligyi specialista (MES)

egészségligyl képesitésii miiveleti katona (EKMK) ............... kategoria (a szakkiképzés
tematikdja szerint)



ismeretekbdl.

a vizsgabizottsag elndke az egészségligyi szakkiképzés végrehajtasaért
felelds személy

5. melléklet a .../2013. (...<...) HM rendelethez

A MES altal, katonai feladat végrehajtasa kozben kozremiikodé személyeken,
Magyarorszagon és kiilfoldon békemiiveletek soran és miiveleti teriileten, valamint
egyéb okbdl elrendelt katonai tevékenységek kozben — a hatasok, mellékhatasok,
indikaciok, kontraindikaciok, adagolas, gyogyszer-interakciok megfelelo ismeretében —
alkalmazhaté hatoanyagok listaja

1. intravéndsan adhat6 infuzids oldatok:
1.1. elektrolit oldatok,
1.2. hidroxyethylkeményité oldatok (kivéve: hyperosmolaris oldatok),
1.3. glucosum 40% injekcio€s infuzid (20%-ra higitva).
2. gyogyszerek:
2.1. kardidlis stimulansok (kivéve szivglikozidok): epinephrine 0,3 mg tartalmi auto-
injektor im. (amennyiben nem elérhetd, 0,3 mg epinephrine im.).
2.2. opioidok: morphium hydrochloricum 10 mg auto-injektor im. (6sszesen maximum
haromszor alkalmazhaté-egy betegnél, legalabb 30 perces idokozokkel).
2.3. fijdalom- és lazcsillapitok:
2.3/1. acetylsalicilsav és kombinacioi per os.,
2.3.2. metamizole sodium per 0s.,
2.3.3. ‘paracetamol és kombinacidi per os.
2.4. torokfertétlenitod antiszeptikus tablettak, spray és oldat formatumok
2.5. helyi szajkezelésre szolgalo oldatok
2.6. bélmiikddés funkciondlis zavaraira hato szerek:
2.6.1. drotaverine per 0s.,
2.6.2. hioscyn per 0s.,
2.6.3. simethicone per os.
2.7. béladszorbensek:
2.7.1. orvosi aktiv szén per os.,
2.7.2. bismuth-készitmények per os.,
2.7.3. diosmectite per os.
2.8. oralis s potlo készitmények
2.9. diarrhoea ellenes microorganizmusok per os.
2.10. mucolyticumok:
2.10.1. acetylcysteine per os.,



2.10.2. bromhexine per os.,

2.10.3. carbocisteine per 0s.,
2.10.4. ambroxol per os.
2.11. kohogéscsillapitok, kivéve kombinaciok expektoransokkal:
2.11.1. butamirate per os.,
2.11.2. prenoxdiazine per o0s.

2.12. antacidumok: egyszerli s6 kombinacidk per os.
2.13. peptikus fekély €¢s GERD gyogyszerei:

2.13.1. ranitidine per os.,
2.13.2. famitidine per os.,
2.13.3. omeprasole per os.
2.13.4. pantoprazole per os.

2.14. bélmozgast csokkentd szerek: loperamide per os.
2.15. hanyascsillapitok és émelygés elleni szerek:
2.15.1. ondansetron végbélkup, per os.,
2.15.2. metoclopramide per os., im., iv.
2.16. NSAID szerek:

2.16.1. diclofenac per os., lokélisan (kendcs, g€l, tapasz stb.),
2.16.2. ibuprofen per os.,

2.16.3 naproxen per 0s.,

2.16.4. ketoprofen lokalisan.

2.17. helyi érzéstelenitok: lidocaine 1% kizarélag lokalis hasznalatra
2.18. lokalis antihisztaminok: dimetindene
2.19. szisztémas antihisztaminok:

2.19.1. dimetindene per 0s.,
2.19.2. chloropyramine per 0s.,
2.19.3. cetirizine per o0s.,
2.19.4. loratadine per os.
2.19.5. desloratadine per os.
2.19.6. levocetirizine per os.
2.20. glucocorticoidok:
2.20.1. methylprednisolone iv.,
2.20.2. prednisolone iv.
2.21. vitaminok:
2,21.1. pyridoxine B6 per 0s.,
2.21.2. ascorbic acid C per o0s.,
2.21.3. B komplex per o0s.,
2.21.4. multivitaminok (+asvéanyi anyagok) per os.
2.22. asvanyi anyagok:
2.22.1. calcium per os.
2.22.2. magnesium per os.
2.23. gomba ellenes lokalis készitmények:
2.23.1. clotrimazole
2.23.2. ketoconazole
2.23.3. tolnaftate
2.23.4. sodium parachlorbenzoate, zinc oxide
2.24. antiseptikumok, fert6tlenitok:
2.24.1. povidone-iodine
2.24.2. hydrogen peroxide

2.24.3. sodium hypochlorite



2.25. hamositok:

2.25.1. dexpanthenol lokéalisan,
2.25.2. egyéb lokalisan.

2.26. chemotherapeutikumok lokalis hasznalatra:
2.26.1. silver sulfadiazine,
2.26.2. aciclovir,
2.26.3. epervudine.

2.27. béta 2 adrenerg receptor agonistak
2.27.1. salbutamol aerosolban,
2.27.2. terbutaline aerosolban,
2.27.3. fenoterol aerosolban.

2.28. ACE inhibitorok 6nmagukban: captopril 12,5 mg per os.
2.29. systemas antibacterialis szerek és protozoon-ellenes szerek:

2.29.1. amoxicillin + klavulansav per. os.,
2.29.2. azithromycin per os.,
2.29.3. levofloxacin vagy moxifloxacin per os.,
2.29.4. ciprofloxacin per 0s.,
2.29.5. clindamycin per os.,
2.29.6. doxycyclin per os.,
2.29.7. metronidazole per 0s.,
2.29.8. ceftriaxone 2g iv.,
2.29.9. amoxicillin + klavuldnsav.1,2g iv.
2.30. antibiotikumok lokalis hasznalatra:
2.30.1. primycin sulfate, lidocaine,
2.30.2. mupirocin.
2.31. malaria elleni szerek:
2.31.1. mefloquine per os.
2.31.2. proguanil+atovaguone per 0s.
2.32. szemészeti, fiil-orr-gégészeti készitmények:
2.32.1. ciprofloxacin szem- és fiilcsepp,
2.32.2. sulfonamide szemkendcs.
2.33. lokalis orr-oedema csokkentok:
2.33.1. oxymetazoline orrcsepp,
2.33.2. xylometazoline orrcsepp.

2.34. aranyér ¢s analis fissura elleni szerek lokalis hasznalatra:

2.34.1. lidocaine kendcs,

2.34.2. procaine végbélkup és kendcs,

2.34.3. bismuth készitmény, kombinaciok végbélkup €s kendcs.
2.35. anxiolyticumok

2.35.1. alprazolam 0,25 mg per 0s.,

2.35.2. diazepam rectalis oldat.
2.36. szivbetegségben alkalmazott értagitok: glyceryl trinitrate aerosolban
2.37. antidotumok: naloxon iv.
2.38. hypophysis hats6 lebeny hormonok: oxytocin im., iv.



