A Szelidi-tó természetvédelmi terület bővítésének célja a természet védelméről szóló törvény alapján „ex lege” szikes tóként már jelenleg is kiemelt természetvédelmi oltalmat élvező, a Szelidi-tóval szerves egységet képező területek azonos természetvédelmi jogi kategóriájának, ezáltal a Szelidi-tó, mint természeti képződmény táji és természeti értékei és mint élőhely hatékonyabb természetvédelmi oltalmának biztosítása.
A bővítési terület természetvédelmi kezelési terve mind a természetvédelmi kezelésért felelős, mint pedig a területen tevékenységet folytatók számára egyértelműen és kiszámítható módon meghatározza a terület táji és természeti értékeinek megőrzésével és fenntartásával kapcsolatos követelményeket.
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