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Műszaki-technológiai kézikönyv
a

Szabadtéri szabadidősport létesítmények fejlesztését célzó támogatási konstrukcióhoz
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Nemzeti Erőforrás Minisztérium

Sportért Felelős Államtitkárság

Alapelvek
Magyarországon az újgenerációs szabadtéri (multifunkcionális) sportpályák építése során alkalmazott műszaki-technológiai megoldások jelenleg igen változatos képet mutatnak. Sajnos jellemző, hogy a gyors és olcsóbb megoldások már rövidtávon minőségi problémákat vetnek fel, és pénzügyileg, valamint környezetileg is fenntarthatósági problémákat okoznak a tulajdonosoknak, üzemeltetőknek.
Jelen kézikönyv arra vállalkozik, hogy segítséget nyújtson ahhoz, hogy a Nemzeti Erőforrás Minisztérium (a továbbiakban: NEFMI) Sportért Felelős Államtitkársága által kiírt, vagy közreműködésével megjelentetett, szabadtéri szabadidősport létesítmények fejlesztését célzó támogatási konstrukciók keretében megvalósításra kerülő infrastruktúra-fejlesztések jó minőségben készüljenek el, és a projektek forrását jelentő központi költségvetési és európai uniós (nemzetközi) források, támogatások megfelelően hasznosuljanak.
Ehhez elengedhetetlen 
· az alkalmazni kívánt műszaki feltételrendszer teljes körű rögzítése és
· a karbantartásra vonatkozó elvárások feltárása.
A sportpályák burkolatának és az ott alkalmazott műszaki-technológiai megoldások (tartozékok, alkatrészek, stb.) karbantartása nagyon fontos kötelezettség. Amennyiben a pályát az üzemeltetője nem tartja karban, nem biztosítja annak rendeltetésszerű használatát, meghatározott időtartam után a telepített eszközök (így különösen: burkolatok) gyártói, illetőleg az igénybe vett szállítók, vállalkozók (kivitelező) megvonják a jó teljesítéshez fűződő garanciát. A pályaépítés során felhasznált anyagok, technológiák kötelező alkalmassági ideje és az ahhoz kapcsolódó biztosítékok tehát csak és kizárólag abban az esetben jelentenek garanciát az üzemeltetőnek, amennyiben gondoskodik a pálya rendszeres karbantartásáról, és megóvja azt a rongálástól.
Az érintett pályázati felhívások esetében a Támogató és a NEFMI Sportért Felelős Államtitkárságának célja, hogy olyan programokat indítson útjára, amelyek pénzügyileg és környezetileg is fenntartható modell megvalósításához vezetnek. Ehhez elengedhetetlen, hogy meghatározzuk azokat a műszaki, szakmai minimum feltételeket, amelyeknek való megfelelés valamennyi projektgazda számára ajánlott.
1. Műszaki feltételrendszer szabadtéri sportpályákhoz
1.1. Zöldmezős szabadtéri sportpálya-építés
A kötelezően elvégzendő feladatok ilyen típusú sportpálya építése esetén:
Alépítmény:
Műfű burkolat esetén
· Földkiszedés
· Drénezés, folyóka kiépítése
· Drénezés, folyóka szikkasztó aknába vagy vízhálózatba való bekötése
· Tükör készítése, hengerlése

Az elkészült tükörre az alábbi rétegrend ajánlott:
· 6-10 cm osztályozatlan homokos kavics Trg = 80%
· 20 cm 5/35 mm fagyálló kő max. 1% leejtéssel a folyóka felé, a felületi eltérés ± 15 mm/4m léc alatt Trg = 90%
· 2-3 cm 0/5 mm fagyálló kő max. 1% leejtéssel a folyóka felé, Trg = 90%
· Szegély beépítése
Gumi burkolat esetén
· Földkiszedés
· Drénezés, folyóka kiépítése
· Drénezés, folyóka szikkasztó aknába vagy vízhálózatba való bekötése
· Tükör készítése, hengerlése

Az elkészült tükörre az alábbi rétegrend ajánlott:
· 6 cm osztályozatlan homokos kavics Trg = 80%
· 20 cm 5/35 mm fagyálló kő max. 1% leejtéssel a folyóka felé, a felületi eltérés ± 15 mm/4m léc alatt Trg = 90%
· 4 cm alsó bitumenes vízáteresztő kötött hordozó réteg porózus aszfalt PA 11 Trg = 95% tömörségű, max. 1% leejtéssel a folyóka felé, felületi egyenletesség 8mm/4m
· 2,5 cm felső bitumenes vízáteresztő kötött hordozó réteg porózus aszfalt PA 8 Trg = 95% tömörségű, max. 1% leejtéssel a folyóka felé, felületi egyenletesség 5mm/4m VT 2-3.301-1:2008 MSZ ÉM 13108-7 szabvány szerint
· Vízáteresztő aszfalt kivitelezése, amely kiváltható a kavicsos gumi rendszerrel. 
· Szegély beépítése
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1.2. Az alépítmény felépítése
Alapvetően két alépítmény-rendszer típust ajánlunk:
Rugalmas alap nélkül
Ennél a megoldásnál a műfüvet közvetlenül a szabad alapzatra (pl. zúzottkőre) helyezik. A műfű pattanási- és játéktechnikai tulajdonságai az alkalmazott szálból, valamint a műfű és a töltőanyag összetételéből adódik. 
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Multifunkciós használat esetén ajánlott.
Rugalmas alap beépítéssel
Ennél a megoldásnál a műfű-szőnyeg és az alépítmény között egy további réteget helyezünk el. Ez a kiegészítő rugalmas réteg befolyásolja a műfű technikai tulajdonságait és a játékélményt. Ez módosíthatja pl. a száltípus-választást, a műgyep konstrukcióját vagy a töltőanyag választást a legoptimálisabb eredmény elérése érdekében. Kötött alapzat esetén (kemény altalaj, vízáteresztő aszfalt) a rugalmas alap beépítési rendszer alkalmazása ajánlott. Más esetekben a rendszer olyan kiegészítő lehetőségeket is kínál, amellyel optimálisabb labdaviselkedés és játékélmény érhető el.
A rugalmas alap beépítésű rendszer drágább, mint a rugalmas alap nélküli. Ez a különbség részben kompenzálódik, mert rövidebb szálú műfű is elegendő, így kevesebb töltőanyag szükséges a rendszerbe. 
1.3. Nem zöldmezős szabadtéri sportpálya-építés
Kötött alapzat esetén (kemény altalaj, beton, aszfalt) a sportburkolat (műfű) és az alap között egy további réteg elhelyezése szükséges. Ez a kiegészítő réteg rugalmas réteg befolyásolja a műfű technikai tulajdonságait és a játékélményt. A rendszer olyan kiegészítő lehetőségeket kínál, amellyel optimális labdaviselkedés és játékélmény érhető el.
Rugalmas alap rendszerek:
1.3.1. Táblás rendszer
Vastagsága: 10mm-25mm. Ez egy préseléssel előállított aljzat. Biztosítja a pálya rugalmasságát és erőelnyelését, egyben stabilizálja az altalaj felső felületét. Táblás formában helyezik el az altalajon.
1.3.2. Tekercses gumiszőnyeg
6mm-15mm vastagságban helyezik el a műfű-szőnyeg alá . A rendszer speciális gumikeverékből készül, elegendő vizet tart meg a rendszerben, így a műfű nem szárad ki túl hamar. 
1.3.3. Előgyártott gumilemez rendszer
20 mm vastagságban helyezik el a műfű-szőnyeg alá. 100 x 100 cm méretben, egymáshoz ragasztva a kemény altalajhoz közvetlenül. Lehetővé teszi egyenetlen altalaj esetén is az egyszerű, költséghatékony kivitelezést. Jó vízelvezetést biztosít.
1.3.4. Öntött kavicsos gumi aljzat 
A gumi-kavics-kötőanyag arányával lehet szabályozni a rugalmas aljzat keménységét. Az anyag keverése speciális keverővel történik. Ennek fektetése duplaláncos szenzor-szintvezérelt géppel a helyszínen történik, ami biztosítja a pálya felületének tökéletes egyenletességét és maximálisan stabilizálja a zúzottkő alépítmény felszínét. Egyesíti az aszfalt és a ráépített rugalmas réteg tulajdonságait. Legfontosabb előnye, hogy a műfű cserélésekor az alépítményben semmilyen kár nem keletkezik, így annak javítására nem kell a későbbiekben külön pénzt költeni. 
Műszaki specifikációja:
· Kötőanyag 

2,1 kg/m2

· 1-5 mm szemnagyságú SBR újrahasznosított őrölt gumi granulátum
11,3 kg/m2
· 2-8 mm szemnagyságú SBR újrahasznosított őrölt gumi granulátum
3,7 kg/m2
· 2-5 mm szemcsenagyságú mosott alapanyagból szárított, osztályozott kavics
2. Burkolatok - általában
2.1. A burkolatok funkciója
A multifunkciós sportpályák tekintetében elvárás, hogy az alábbi labdajátékok játszására legyenek alkalmasak:
· labdarúgás
· kosárlabda
· röplabda
· kézilabda
2.2. Használati követelmények
A használati követelményeket tekintve a burkolatoknak az alábbi speciális kritériumoknak kell megfelelniük:
· környezetbarát megjelenés
· természet közeli hatás
· hosszú élettartam
· minimális karbantartási igény
2.3. Az elvárt burkolatok típusai
· öntött gumi (poliuretán, rekortán)
· műanyag elemes burkolat
· feltöltött műfű
· feltöltetlen műfű
Mivel Magyarországon a grund (12x24 m) és futsal (20x40 m) pályákon a futball a legnépszerűbb sportág, ezért javasoljuk a műfű burkolatot sportpálya borításaként, mert a futballisták körében ez a legkedveltebb sportfelület.
Előnye a gumi és műanyag borításhoz képest:
· természetesebb megjelenés,
· rongálás esetén könnyebb a javítás,
· hosszú élettartam 
· nem kell évente vonalakat felfesteni,
· jobb vízelvezetés,
· alacsonyabb kivitelezési költség.
3. Műfüves rendszerek, leírások
Több típusú és méretű műfüves pályarendszer létezik, kiindulva a fű alapszerkezetéből, a szál típusából, az előállítási technikából és a választott töltőanyagból.
3.1. Töltött műfüves szőnyeg (multisport)
A multisport típusú műfű burkolat 22-26 mm szálhosszúsággal rendelkezik, kvarchomok feltöltéssel. Köztéren ez a legnépszerűbb típus a műfű burkolatok közül az alacsonyabb karbantartási költségei miatt. Minimális (zöld) gumi az esztétikum és a pálya porzásának megakadályozása végett javasolt.
Minimális paraméterei a követezőek:
· Vízáteresztő képessége min 60 liter/min/m2 (a NOC*NSF előírásoknak megfelelően)
· UV állóság
· 100 % polyetilén anyagból Latex anyag bevonásával
· Súlya minimum 160 gr/m2
Másik fontos összetevője a szál minősége, melynek minimális paraméterei a követezőek:
· öltéssűrűség min 23.000 / m2  
· a szál súlya min 1.000 gr
· DTEX min 8.000
· UV állóság > 6.000 óra, DIN 53387 tesztnek megfelelően
· Fényállóság DIN 54004 tesztnek megfelelően
· Színállóság 7-es skála a DIN 54004 standardnak megfelelően
Elvárt gyártói és kivitelezői garancia: minimum 5 év (megfelelő karbantartás esetén)
Nagyon fontos a megfelelő minőségű, 0,3-0,8 mm szemcsenagyságú, mosott alapanyagból szárazon osztályozott, kvarc szűrőhomok feltöltő anyag, mivel ez vízáteresztő szerkezetű, kerekített formájú, hogy ne sértse a szálakat.
A gumi töltőanyagból min. 3 kg/m2 javasolt, homokból min. 20kg/m2. (A feltöltő anyagok típusai a 3.2. pontban meghatározottak.)
A feltöltésnél nagyon fontos, hogy mind a homok, mind a gumi egyenletesen, mm pontossággal kerüljön bedolgozásra. Ennek érdekében olyan célgép használata javasolt, mely egy munkafázisban felkeféli, felegyenesíti a műfű-szálakat, betölti a töltőanyagot és be is dolgozza azt. 
3.2. Töltött műfüves szőnyeg (futball)
A töltött műfű szőnyeg egyik legfontosabb része maga az alap, amely anyagba beleszövik a szálakat. Minimális paraméterei a követezőek:
· Szálhossz: 50-60 mm, ha nincs rugalmas aljzat és 25-45 mm esetén rugalmas aljzat felhasználásával
· Vízáteresztő képessége min 60 liter/min/m2 (a NOC*NSF előírásoknak megfelelően)
· UV állóság
· 100 % polyetilén anyagból Latex anyag bevonásával
· Súlya minimum 135gr/m2
Másik fontos összetevője a szál minősége, melynek minimális paraméterei a követezőek:
· öltéssűrűség: min. 8800 /m2  
· a szál súlya min 1.000 gr
· DTEX min 8.000
· UV állóság > 6.000 óra,, DIN 53387 tesztnek megfelelően
· Fényállóság DIN 54004 tesztnek megfelelően
· Színállóság 7-es skála a DIN 54004 standardnak megfelelően
Elvárt garancia: minimum 5 év (megfelelő karbantartás esetén).
Nagyon fontos a megfelelő minőségű, 0,3-0,8 mm szemcsenagyságú, mosott alapanyagból szárazon osztályozott, kvarc szűrőhomok feltöltő anyag, mivel ez vízáteresztő szerkezetű, kerekített formájú, hogy ne sértse a szálakat.
A futball műfüves rendszer egyik legfőbb összetevője a gumigranulátum. Többféle minőséget lehet használni, melyek lehetővé teszik, hogy a műfüvet különböző labda-és játéktulajdonságokkal ruházzuk fel. 
Az alábbi töltőanyag típusok közül lehet választani: 
· Fekete őrölt gumi SBR, 
· Festett zöld színű őrölt gumi SBR,  
· EPDM, 
· Thermoplastic Elastomer (TPE).
A zöld színű poliuretán anyaggal bevont gumigranulátum
Mivel a fekete gumiőrlemény UV érzékeny és idővel (5-6 év alatt) elmorzsolódik, ezt a fajtát Nyugat-Európában szinte már nem preferálják. A zöld poliuretánnal bevont, UV stabilizált gumiőrlemény hosszú távon előnyösebb, nem hagy fekete nyomot, nem melegszik fel olyan gyorsan és a környezetre sem káros. Esztétikailag is jobban illik a műfüves pálya színéhez.
EPDM
Az EPDM más néven műkaucsuk. Gyártják, nem pedig darálják, mint a gumit. Egyáltalán nem káros az egészségre, tiszta anyag.
TPE
A TPE egy speciális töltőanyag, amelynek sportfunkcionális tulajdonságai a legjobbak. A TPE fajsúlya jóval nagyobb, mint a gumié, a szemcsék formája pedig kerek. Ennek köszönhetően nehezebben jön ki a műfűből és nagyon könnyen lepereg a ruháról. Így sokkal kevesebb töltőanyagot hordanak ki a játékosok a pályáról, nem tapad össze és nem tömörödik.
Feltöltés minősége
50-60 mm-es műfűnél: min. 13 kg/m2 gumi és 20 kg/m2 homok
25-45 mm-es műfűnél: min. 8 kg/m2 gumi és 20 kg/m2 homok és 20-30 mm rugalmas aljzat, szálhosszúságtól függően.
A TPE feltöltő anyagnál a fajsúly-különbséget arányosítani kell.
A feltöltésnél nagyon fontos, hogy mind a homok, mind a gumi egyenletesen, mm pontossággal kerüljön bedolgozásra. Ennek érdekében olyan célgép használata javasolt, mely egy munkafázisban felkeféli, felegyenesíti a műfű-szálakat, betölti a töltőanyagot és be is dolgozza azt. 
3.3. Töltetlen műfüves szőnyeg
A töltetlen műfű szőnyeg egyik legfontosabb része az alap, amibe beleszövik a szálakat. Minimális paraméterei a követezők:
· Üvegszál /PES / PP szövet
· Súly 360 g/m2
Másik fontos összetevője a szál minősége, melynek minimális paraméterei a követezőek:
· 3 szövési szint (számos feltöltetlen műfű létezik 2 szövési szinttel, ezek élettartama jóval rövidebb, mivel a 2 szint nem stabilizálja eléggé a szálakat. A 3 szövési szintnél az első szint a homokot, a második a gumit helyettesíti, a 3. szint pedig maga a műfű szál.)
· A 3 szövési szinttel rendelkező műfüvekre a gyártói garancia általában 10 év, míg a 2, vagy ennél kevesebb szintűekre max. 2 év!
3.4. Töltetlen műfüves szőnyeg rögzítése:
· 40 x 5 mm-es, horganyzott laposvas, 50 cm-enként a betonszegélybe 80x6 mm-es süllyesztett fejű csavarral, műanyag dűbellel lefogatva. A betonszegély vastagsága min. 10 cm.
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A pálya vonalazása
Fontos, hogy a pálya vonalazása ne utólagos festéssel, hanem beépített, anyagában szőtt, vagy megfelelő eszközökkel szabott és beragasztott vonalakkal történjen! Az íves vonalak kivágásához is van speciális szerszám, így nem elfogadható ezen íveknek a festése sem.
4. 1.
Öntött burkolatok kötött (aszfalt ) alépítmény esetén 
Burkolat vastagsága:15 mm 
Szendvics szerkezetű felépítés, vízáteresztő rendszer
7 mm vastagságú EPDM szőnyeg fektető célgéppel (finisher) fektetve
8 mm vastagságú gumiszőnyeg (gumigranulatum és kötőanyag keverékéből)
4. 2. Öntött burkolatok laza alépítmény esetén 
2,5 cm vastag vízáteresztő teherelosztó, rugalmas alépítmény készítése a meglevő alépítményre gumigranulátum, tűziszárított gyöngykavics és Poliuretan rugalmas kötőanyag keverékéből, helyszínen keverve, gépi bedolgozással.
8 mm vtg multifunkcionális tiszta EPDM granulátumos pálya készítése fektető célgéppel EPDM és poliuretán ragasztó keverékéből
5. Műanyag elemes burkolat
A műanyag elemes sportburkolat 305x305x19 mm méretű kültéri panelekből áll. 
Alépítmény: 
25 cm 5/35 mm fagyálló kő Trg = 90%. 
15 cm vastag C12 vasalt beton max. 1% leejtéssel a folyóka felé 
Erre a felületre kerülnek a műanyag panel elemeket egymáshoz kapcsolva.
A pálya szélein speciális műanyag szegéllyel zárul a pálya.
6. Kerítésrendszerek, palánkrendszerek
6.1. A kerítés- és palánkrendszerek funkciója
A kerítésrendszerek elsődleges funkciója, hogy
· megakadályozzák a labda játéktérből történő kipattanását a labdajátékok során
· távolt tartsák a játékban részt nem vevő személyeket, vagy állatokat (kutya, stb.)
· biztosítsák a játéktér zárhatóságát 
· egységes szerkezetbe foglalják a játékteret esztétikai elvárásokat valósítsanak meg.
A palánkrendszer elsődleges funkciója, hogy 
· Megakadályozza a töltőanyag pályából történő kiszóródását
· Gyorsítja a játékot azáltal, hogy nem hagyja el a játékteret a labda
· Kevesebb műfű elegendő, mivel a palánk a játéktér szélén, az oldalvonalon található, emiatt nincs kifutó rész.
6.2. Használati követelmények
A használati követelményeket tekintve a kerítésrendszereknek az alábbi speciális kritériumoknak kell megfelelniük: 
· a labdajáték fajtájától függően csak különböző magasságú kerítés- és palánkelemek biztosítják a labda játéktérben tartását
· (lakó)környezeti igény esetén a labda kerítésre pattanásánál tompítaniuk kell a hanghatásokat
· hosszú élettartamot kell produkálniuk, minimális karbantartási igény mellett
6.3. A kerítés- és palánkrendszerek típusai
· Bázis kerítésrendszerek
· Hangtompított kerítésrendszerek - legtartósabb kivitel
· Multi-funkciós típus (sportelemeket is tartalmaz: futball kapu, kosár palánk, torino kapu)
· Nem multi-funkciós típus (nem tartalmaz sportelemeket)
· Palánkrendszer: fa vagy műanyag
6.4. Műszaki paraméterek és méretek
6.4.1. Kerítéselem
Hegesztett acélháló előre gyártott elemekből, vízszintesen duplaszálas kivitelben.
Táblaméret: 1000x2500 mm és 2000x2500 mm
Osztásköz: 50x200 mm és 100x200 mm
· Normál szerkezet
függőleges szálvastagság Ø 6 mm
vízszintes (duplán futó) szálvastagság Ø 8 mm
· Könnyített szerkezet
függőleges szálvastagság Ø 5 mm
vízszintes (duplán futó) szálvastagság Ø 6 mm
Csak kis terhelésű (kamaszok által max.16 éves korig használt), ellenőrzött használatú pályák esetében ajánlott.
Palánkelem: 1 m magas, a kapu felöli oldalakon a kapu magasságáig lépcsőzetesen nőhet. Ebben az esetben a kerítés helyett háló is használható. 
6.4.2. Tartó oszlop
A kívánt kerítés magasság és elemsúly függvényében statikailag szélterhelésre méretezett falvastagságú és szelvényméretű oszlop
Használatos szelvény fajták: idomacél (I vagy H)
6.4.3. Kapu
A sportpályákon legalább 1 db 1 m-es nyílás (kapu) kialakítása ajánlott a pályatisztítás géppel történő bejárhatósága érdekében. Igény szerint – a pálya hosszanti oldalain – több bejárat is kialakítható.
Használatos megoldások:
· Zárható kapu a kerítésrendszerbe integrálva
· Bejárati nyílás a kerítésrendszerbe integrálva
· Bejárati nyílás labdafogó labirintussal kiegészítve (figyelemmel a gépi bejárhatóságra)
6.4.4. Kötőelemek
· a bázis kerítésrendszerek esetén egyszerű kapcsolófüles megoldás használatos
· hangtompított kerítésrendszer esetén speciálisan kialakított, gumikorongos kapcsolóelemmel vannak szerelve
6.4.5. Felületkezelés
Minden részegység tüzihorganyzott, vagy galvanizált kialakítású.
A kerítésrendszerek – igény szerint – porszórt minőségben a RAL színskála szerinti színekben is beépíthetők.
6.4.6. Beépíthető méretek
2500 mm oszloptávolság figyelembevételével 1, 2, 3, 4, 6 m magasságú kerítésrendszerek építhetők, igény – illetve multi-funkciós kialakítás esetén – változó magassági szintekkel is.
Az általánosan használt (ajánlott) magasságok a következők: 
20 x 40 m (futsal) pálya esetén: Kapuk mögött 6 m, pálya oldalain 4 m.
12 x 24 m (grund) pálya esetén: 4 m.
A ritka osztásközű (100x200 mm) elemrendszer 4 m magasság fölötti beépítés esetén ajánlott.
A fenti oszloptávolsággal nem osztható hosszak kialakítása egy-egy szemközti elem igény szerinti rövidítésével oldható meg. A kapu, vagy belépőnyílás elhelyezése ezen elemben célszerű.
7. Karbantartás
7.1. A karbantartásról – általában
Általában elmondható, hogy a gyártói/vállalkozói garanciateljesítés előfeltétele, hogy a sportpálya, illetve annak felülete a gyártó, kivitelező által rendelkezésre bocsátott karbantartási útmutatónak megfelelően szakszerűen és rendszeresen ápolt legyen. 
Elvárt továbbá, hogy a pályaburkolatot és a pályára vagy annak környezetébe telepített eszközöket (tartozékokat, alkatrészeket) az előírásoknak megfelelően használják, egy átlagos használati időtartamot figyelembe véve. A burkolat használatára és ápolására vonatkozó előírásokat ezen időszakban különösen be kell tartani.
7.2. A műfüves rendszerek karbantartása
Ahogy a feltöltött műfű pályarendszereknek, a feltöltetlen műfűnek is szüksége van a rendszeres ápolásra és tisztításra, amivel a sportfunkcionális tulajdonságai huzamosabb időre megőrizhetőek. E körben ajánlott az egy munkafázisban történő szennyeződéseltávolítás.
A műfű használatának intenzitásától függően legalább kéthetente ajánlatos a füvet felkefélni és tisztítani. Ehhez olyan eszközkombinációt kell használni, mely rotálókefével és szívóturbinával rendelkezik, mely az igénybe vett műfűszálakat kíméletesen felegyenesíti és ugyanabban a munkafázisban a portól, lemorzsolódásoktól és más szennyeződésektől megtisztítja. A munka irányát mindenképpen a szerint kell megválasztani, hogy a kefélés során a műfűszálak felegyenesedjenek, szabály szerint a szövésiránnyal ellentétesen, a műfű-sávok hosszának mentén.
Szűk rádiusznál a tisztítókefét a pályáról fel kell emelni. A forduló hengerkefének nem szabad folyamatosan belekapnia a műfűbe. A keféket úgy kell beállítani, hogy a belekapás mélysége műfű felszínétől számítva kb. 1 cm legyen. Fémkefét nem szabad használni.
Kifejezetten az őszi időszakra jellemző, hogy a pálya elhelyezkedésétől függően, a fákról és bokrokról tűlevelek és egyéb levelek hullhatnak a pályára; ezen időszakban a karbantartási időintervallumot értelemszerűen csökkenteni kell, gyakrabban kell a pályát ápolni.
Az esetleges hó eltakarításhoz az alul speciális, védőgumival ellátott hótolót vagy igény szerint hómarót kell használni, melynek mélységét 1 cm-rel mélyebbre kell állítani a tisztítási szinthez képest. Az ezek után megmaradt havat a kefével kell eltávolítani.
A pálya feltöltő anyagát évente egy alkalommal dekompaktálni kell dekompaktáló kefével. A beragadt rágógumit fagyasztóspray segítségével kell lefagyasztani. Az ily módon sprőddé vált anyagot pl. egy sarokvassal el lehet távolítani a műfűről.
Nehéz munkaeszközöket soha nem szabad a sport-műfüvön hagyni. A padlóterhelés általában maximum 2kg/cm2 lehet.
A műfű kizárólag sportolás céljára, tiszta és arra alkalmas cipővel használható (alumínium szöges cipő használata tilos). A dohányzás, még a környező területeken is tilos. Cukortartalmú italok, mint pl. Cola, stb. vagy rágógumi fogyasztása a műfüvön kifejezetten tilos.
Az esetleges eltolódás vagy egy különösen erős, részleges elhasználódás hosszú távú megelőzésének érdekében az edzéseket a pálya különböző részein felváltva kell gyakorolni.
Miért fontos a rendszeres ápolás és tisztítás?
A hiányos vagy hibás ápolásnál a feltöltetlen műfű a folyamatos játék és edzések következtében lelapul és a nedves időszakban csúszóssá válik. Amennyiben a műfű nem az előírásnak megfelelően ápolt, a folyamatos mechanikai igénybevételnek köszönhetően a lefeküdt műfűszálak rövid idő alatt megtörnek és elszálkásodnak. Ez az esedékességi idő előtti műfű-cseréhez is vezethet. Organikus anyagok, mint pl. a lomb, stb. lebomlanak, és a légszennyező anyagokkal vegyülve, a játéknak és/vagy a természetes időjárásnak köszönhetően a mélyebb pályarétegekbe bedolgozódnak – melynek következtében a pályán alga és moha képződik. A sportpálya csúszós lesz és a sportolók biztonsága már nem garantálható. 
7.3. A karbantartókönyv
A kitűzött célhoz vezető legegyszerűbb és legjobb eszköz az, ha a projektgazda a projekt befejezését követően a pálya karbantartásról könyvet, kimutatást vezet, mely ellenőrizhetővé teszi az ápolást.
A tulajdonosnak, üzemeltetőnek meg kell bizonyosodnia arról, hogy a karbantartókönyvet a használók vagy a karbantartással megbízott személyzet rendszeresen és a valóságnak megfelelően vezeti. A garancia érvényesítéséhez a Karbantartókönyvet a gyártónak ellenőrzésre át kell adni.
7.4. A karbantartókönyv tartalma
Használattól függően 1-3-6 havonta
Dátum

Karbantartási munka leírása

Tapasztalt hiba leírása
Ki végezte
Használat (a használó tölti ki):
Dátum

Használó
Használat módja
Használat ideje
Karbantartás (a karbantartó személyzet tölti ki):
Karbantartás módja
Dátum

Karbantartás időtartama
Ki?
Vízum
· Szennyező anyagok eltávolítása, speciális seprűvel
· Porszívózás és kefélés
· Részleges Karbantartás / Tisztítás
· Javítás
· Feltöltő anyag pótlása
· Hótolás
· Dekompaktálás / fellazítás 









