
Az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága  
együttműködési felhívást tesz közzé  

a „10 000 lépés program” 2010. évi szabadidős programjának szervezésére,  
programszervező feladatkörre 

 
 
 
1. A felhívás célja: 
Programszervezők bevonása a „10 000 lépés program” szabadidős programba (továbbiakban: 
Program) annak érdekében, hogy a programszervezők gyaloglóklubokat hozzanak létre, vagy azok 
tevékenységét szervezzék. 
 
A klubok létrehozásához, tevékenységéhez az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága 
10 000 lépés program-csomagokat biztosít ingyenesen, a jelen felhívás 4. pontjában meghatározott 
feltételek szerint. A programszervezők feladata, hogy: 

- a 10 000 lépés program-csomagokat - az Önkormányzati Minisztérium Sport 
Szakállamtitkársága és a nyertes szervezet közötti együttműködési megállapodásban 
meghatározott feltételekkel - terjesszék,  

- a Programot – és azon keresztül a gyaloglást, valamint a rendszeres mozgással járó életmódot 
– népszerűsítsék. 

 
A Program célközössége: idős emberek, életmódfüggő betegségben szenvedők /cukorbetegek, szív és 
érrendszeri betegek/, kismamák, gerinc és izületi problémákkal élők, nők és gyermekek. 
 
2. Együttműködési téma: „10 000 lépés program” programszervező:  
A programszervező feladata: 

- gyaloglóklub(ok) létrehozása, vagy  
- meglévő közösségek tevékenységének gyaloglással, mint mozgásos tevékenységgel való 

kiegészítése.  
 
Ennek érdekében a programszervezőnek arra kell törekednie, hogy 2010. március 1. és 2010. 
december 15. között legalább 20 alkalommal gyalogló esemény(eke)t szervezzen vagy ilyen 
esemény(ek)hez szervezetével csatlakozzon.  
 
A programszervező feladata továbbá: 

- a 10 000 lépés program-csomagoknak a célközönség részére történő átadása, 
- a Program népszerűsítése a célközönség részére, 
- események szervezése a célközönség tagjai számára, 
- a szervezetben rendszeresen gyaloglókról és a kötelezően megtartandó 20 eseményen 

résztvevőkről hiteles regisztrációs lista vezetése és elküldése az Önkormányzati Minisztérium 
Sport Szakállamtitkársága részére 2010. december 15-ig. A határidőn túl megküldött 
regisztrációs listákat nem áll módunkban elfogadni. 

 
3. A Programban együttműködők köre:  
Többcélú kistérségi társulás, helyi önkormányzat, kisebbségi önkormányzat, önkormányzati fenntartású 
intézmény, egyesület, köztestület, alapítvány, közalapítvány, egyházi szervezet, egyházi fenntartású 
intézmény, gazdasági társaság, sportszövetség, sport civil szervezetek (sportegyesületek, iskolai 
sportkörök stb.). 
 
4. Együttműködési feltétel: 



Teljes körűen kitöltött adatlap és nyilatkozatok 
 
5. A Programot lebonyolító szervezet: 
Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága, „Mindenki Sportja” Szabadidős-sport Osztály 
 
6. A jelentkezés formája:  
Az adatlapban meghatározott adatoknak megfelelően.  
Az adatlap letölthető a www.otm.gov.hu, www.ksr.spotolonemzet.hu, és a www.sportolonemzet.hu 
honlapokról. 
A jelentkezés benyújtása: e-mailben és postai úton 
a) a kitöltött adatlapot elektronikus úton az alábbi címre kérjük beküldeni: 
ivett.puskas@otm.gov.hu  
b) az adatlapot ajánlott küldeményként postai úton is kérjük az alábbi címre elküldeni: 
Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága, „Mindenki Sportja” Szabadidős-sport Osztály 
Cím: Budapest, 1051 József Attila u. 2-4. 
A Programmal és a lépésszámlálók forgalmazóival kapcsolatosan további információ kérhető: 
- Puskás Ivett szakreferensnél (e-mail cím: ivett.puskas@otm.gov.hu, tel: 06/1-301-9243, fax: 06/1-301-
9262) 
 
7. A jelentkezés benyújtási határideje: Folyamatos 
 
8. A jelentkezések elbírálása: 
A beérkezett adatlapok elfogadásáról az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkára dönt.  
A jelentkezőket az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága ajánlott küldeményben 
értesíti az eredményről. A nyertes jelentkezők listájának közzététele folyamatosan történik a 
www.otm.gov.hu, www.ksr.sportolonemzet.hu, www.sportolonemzet.hu, www.kozpenzek.gov.hu 
honlapokon. 
A nyertes szervezetekkel az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága együttműködési 
megállapodást köt. A szerződéskötéssel kapcsolatos információkról az Önkormányzati Minisztérium 
Sport Szakállamtitkársága, „Mindenki Sportja” Szabadidős-sport Osztály ad felvilágosítást. 
 
9.  Részvételi díj: A részvétel ingyenes. 
 
10. A Programban igényelhető támogatás: 
Az igényelhető támogatás: eszköztámogatás. A programban pénzbeli támogatás nem igényelhető. 
 
A Programban az Önkormányzati Minisztérium Sport Szakállamtitkársága által ingyenesen nyújtandó 
eszköztámogatás mennyiségi kerete összesen 3500 db lépésszámláló. A Programban egy jelentkező 
szervezet által ingyenesen 20db-300db lépésszámláló igényelhető. Az Önkormányzati Minisztérium 
Sport Szakállamtitkársága az ingyenesen átadott eszközök mellé ingyenes programfüzetet is ad. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 


